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TERMO DE EXECUGAO
DESCENTRALIZADA N.° 250/2024 QUE
ENTRE Sl ESTABELECEM A

SECRETARIA DE ESTADO DA CIENCIA,
TECNOLOGIA E ENSINO SUPERIOR, NA
CONDICAO DE UNIDADE
DESCENTRALIZADORA E A
UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-
OESTE DO PARANA — UNICENTRO, NA
CONDICAO DE UNIDADE
DESCENTRALIZADA, VISANDO A
DESCENTRALIZACAO DO ORCAMENTO
PROGRAMADO PARA A EXECUCAO DE
ACOES DE INTERESSE RECIPROCO
REFERENTES AO APOIO AO
DESENVOLVIMENTO  CIENTIFICO E
TECNOLOGICO NO ESTADO DO
PARANA, NOS TERMOS DO ART. 205 DA
CONSTITUICAO DO ESTADO DO
PARANA, LElI 21.354, DE 2023 E LEI
ESTADUAL N° 16.643, DE 2010

EDITAL N° 01/2024 — SETI/UEF/USF.

O ESTADO DO PARANA, por intermédio da SECRETARIA DE ESTADO DA CIENCIA,
TECNOLOGIA E ENSINO SUPERIOR, e da Unidade Executiva do Fundo Parané,
doravante denominadas UNIDADE DESCENTRALIZADORA, com enderego na Av.
Prefeito Lothario Meissner, n° 350, Jardim Boténico, Curitiba - Parana, inscritas nos CNPJ
n°® 77.046.951/0001-26 e CNPJ n° 13.196.364/0001-30, neste ato representadas por seu
Secretario de Estado, Sr. ALDO NELSON BONA, portador do CPF n° *** 385.529-** ¢ a
UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE - UNICENTRO, com endereco na
Rua Presidente Zacarias, n°® 875, Guarapuava — Parana, inscrita no CNPJ sob n°
77.902.914/0001-72, doravante denominada UNIDADE DESCENTRALIZADA, neste ato
representada por seu Reitor, Sr. FABIO HERNANDES, portador do CPF n° *** 206.138-
**: considerando o disposto no art. 205 da Constituicdo do Estado do Paran4, Lei Estadual
n° 21.352 de 2023, Lei Estadual n° 21.354 de 2023, Lei Estadual n° 16.643, de 2010, no
Decreto Estadual n°® 11.180 de 2022, bem como o Edital n° 01/2024 — SETI/UEF do
Programa Universidade Sem Fronteiras e Ato Administrativo do Fundo Parana e demais
normas aplicaveis a espécie, resolvem firmar o presente TERMO DE EXECUCAO

DESCENTRALIZADA, com disponibilizacdo de recursos financeiros da unidade
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descentralizadora ou cota financeira do Tesouro a descentralizada, de acordo com o
contido no protocolado n°® 22.866.154-6 e mediante as clausulas e condi¢cdes a seguir
estabelecidas:

CLAUSULA PRIMEIRA — OBJETO

1.1. O presente Termo de Execucdo Descentralizada — TED — tem por finalidade
instrumentalizar a descentralizacdo orcamentaria e a disponibilizacdo de recursos
financeiros para viabilizar a execucdo de acdes de interesse reciproco para apoio ao
desenvolvimento cientifico e tecnoldgico do Estado do Parana e a promog¢do do
financiamento de programas, projetos e acdes de pesquisa, extensdo, desenvolvimento
cientifico e tecnoldgico, de acordo com as diretrizes e politicas recomendadas pelo
Conselho Paranaense de Ciéncia e Tecnologia — CCT PARANA e nos termos do art. 205
da Constituicdo do Estado do Parana, Lei Estadual 21.354 de 2023 e Lei Estadual n®
16.643, de 2010, em sintonia com o Plano de Trabalho aprovado, parte integrante desse

Termo.

Paragrafo primeiro: Para cumprimento dessa finalidade, serd promovido o financiamento
do projeto intitulado “EDUCACAO CONTINUADA E IMPLEMENTACAO DE
TECNOLOGIAS DE INOVA(;AO NA ATENQAO PRIMARIA EM SAUDE PARA
USUARIOS DO SUS COM DOR MUSCULOESQUELETICA CRONICA: PROGRAMA
EDUCADOR?”, cujo objeto consiste em expandir a implementacdo do programa de
educacao em dor (programa EducaDor) na atencao primaria do municipio de Campina do
Sim&o, pertencente a 52 Regional de Saude do Parana, enquadrado na Area Prioritaria
“BIOTECNOLOGIA E SAUDE” definida pelo Conselho Paranaense de Ciéncia e

Tecnologia - CCT/PR, conforme XXXI Reunido Ordinaria.

CLAUSULA SEGUNDA - DA VINCULAQAO DAS PECAS DOCUMENTAIS

2.1. Integram este TED, independente de transcricdo, o plano de trabalho aprovado pela
autoridade competente, bem como os documentos constantes do Protocolo em epigrafe.
2.2. O plano de trabalho aprovado podera ser alterado pelos participes, mediante termo
aditivo ou termo de apostilamento, conforme o caso, desde que nao implique alteracao do
objeto do TED;
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2.3. Qualquer alteracdo do plano de trabalho devera ser precedida de manifestacao
técnica elaborada por servidor ou 6rgdo que possua habilitacdo para se manifestar sobre
a questdo, sem prejuizo da prévia aprovacdo das unidades descentralizadora e

descentralizada.

CLAUSULA TERCEIRA — OBRIGACOES DOS PARTICIPES

3.1. S&o obrigacdes comuns aos participes deste TED:

3.1.1. elaborar, analisar, aprovar e executar as acdes objeto deste TED, assim como
monitorar os resultados considerando as metas definidas no Plano de Trabalho;

3.1.2. aprovar a prorrogac¢ao da vigéncia do TED;

3.1.3. autorizar as alteragbes no TED, mediante prévio termo aditivo ou termo de
apostilamento;

3.1.4. designar, no prazo de 20 (vinte) dias, contado da data de celebracdo do TED, os
agentes publicos que atuardao como fiscais titulares e suplentes do TED e exercerdo a
funcdo de monitoramento e de avaliagdo da execucgao do objeto pactuado, publicando-se
o ato na imprensa oficial e nos respectivos sitios eletrénicos oficiais;

3.1.5. adotar providéncias administrativas preliminares e instaurar tomada de contas
especial, quando necessario, nos termos da Lei 20.656, de 2021;

3.1.6. assegurar que todas as pessoas designadas para exercer atribui¢cdes relacionadas
ao TED conhecam e explicitamente aceitem todas as condi¢cdes aqui estabelecidas;
3.1.7. analisar resultados parciais, reformulando metas quando necessario ao alcance do
resultado final almejado neste TED e no respectivo Plano de Trabalho;

3.1.8. permitir o livre acesso a agentes da Administracdo Publica (controle interno e
externo), a todos os documentos relacionados ao TED, assim como aos elementos de
sua execucao;

3.1.9. fornecer aos participes as informagbes necessarias e disponiveis para o
cumprimento das obriga¢gOes acordadas; e

3.1.10. manter sigilo das informacdes sensiveis (conforme classificagdo da Lei n°® 12.527,
de 2011, Lei de Acesso a Informacéo) obtidas em razéo da execucao do TED, somente

divulgando-as se houver expressa autorizacao dos participes;

3.2. S&o obrigacdes da UNIDADE DESCENTRALIZADORA:
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3.2.1. promover a descentralizacdo orcamentaria, respeitadas as suas disponibilidades
financeiras e orgamentarias, em obediéncia ao cronograma de desembolso constante do
Plano de Trabalho, que guardarda consonancia com as metas, fases ou etapas de
execucao do objeto deste TED.

3.2.2. repassar os recursos financeiros, respeitadas as suas disponibilidades financeiras e
orcamentarias, quando se tratar de recursos proprios, em conformidade com o cronograma
de desembolso;

3.2.3. solicitar relatorios parciais de cumprimento do objeto ou outros documentos
necessarios a comprovacao da execuc¢do do objeto, quando necessario.

3.2.4. analisar e manifestar-se sobre relatorios anuais e relatério final de cumprimento do
objeto apresentado pela UNIDADE DESCENTRALIZADA.

3.2.5. realizar o acompanhamento, a fiscalizacdo, o controle, a supervisao e a avaliacéo
do cumprimento do objeto deste Termo, podendo, para tanto, solicitar relatorios acerca
da sua execucdo, realizar diligéncias e visitas, comunicando a UNIDADE
DESCENTRALIZADA quaisquer irregularidades decorrentes da execucdo dos créditos
orcamentarios ou outras pendéncias de ordem técnica ou legal, bem como suspender a
execucdo do TED, fixando prazo para saneamento ou apresentacao de informacdes e
esclarecimentos.

3.2.6. notificar a UNIDADE DESCENTRALIZADA, quando ndo apresentados os relatorios
de execucdo do TED ou quando houver indicios da ma execuc¢do do objeto, conferindo
prazo de 30 dias, prorrogavel uma vez por igual periodo, para resposta pela UNIDADE
DESCENTRALIZADA, periodo no qual a execucdo do TED podera ser suspensa.

3.2.7. renovar anualmente as notas de descentralizacdo de crédito via sistema Unico de

execucgdo orcamentaria e financeira e anexa-las ao respectivo processo.

3.3. Compete a UNIDADE DESCENTRALIZADA:

3.3.1. executar os créditos descentralizados e os recursos financeiros recebidos, o que
inclui o empenho, liquidagcdo e pagamento das despesas, de acordo com o Plano
de Trabalho e em conformidade com os procedimentos legais e regulamentares;

3.3.2. cumprir rigorosamente 0s prazos e as metas em conformidade com o Plano de
Trabalho e disposi¢des deste TED, adotando todas as medidas necessarias a sua correta

execucao;
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3.3.3. encaminhar a UNIDADE DESCENTRALIZADORA:

a) relatorios parciais de cumprimento do objeto, quando solicitados;

b) relatério anual de cumprimento do objeto;

c) relatério final de cumprimento do objeto.
3.3.4. assegurar a conformidade dos documentos, das informagdes e dos demonstrativos
de natureza contabil, financeira, orgamentaria e operacional,
3.3.5. mencionar a UNIDADE DESCENTRALIZADORA quando divulgar dados,
resultados e publica¢gdes referentes ao objeto do TED, quando necessario.
3.3.6. disponibilizar documentos comprobatérios da execucdo regular dos créditos
orcamentarios aos 6rgaos de controle e a UNIDADE DESCENTRALIZADORA.
3.3.7. adotar providéncias administrativas preliminares e instaurar tomada de contas
especial, quando identificar a ocorréncia de desfalque ou desvio de dinheiro, bens ou
valores publicos, ou ainda, da pratica de qualquer ato ilegal, ilegitimo ou antieconémico
de que resulte dano ao erario, hipoéteses em que dara ciéncia a UNIDADE
DESCENTRALIZADORA,;
3.3.9. manter, para fins de controle e fiscalizagdo, a guarda dos documentos originais
relativos a execucao desse TED, conforme o Manual de Gestdo de Documentos do
Parand, aprovado pelo Decreto n.° 3.539, de 2019, ou documento que o venha a substituir;
3.3.10. comunicar a UNIDADE DESCENTRALIZADORA a ocorréncia de eventos que

obstaculizem o cumprimento tempestivo do objeto.

Paragrafo Unico. A UNIDADE DESCENTRALIZADA ndo poderd cobrar qualquer
remuneracdo da UNIDADE DESCENTRALIZADORA pelos servicos prestados em
decorréncia da descentralizagdo de créditos efetuada nos termos deste TED.

CLAUSULA QUARTA - DA VIGENCIA

4.1. Este TED entra em vigor na data de publicacdo do extrato em Diario Oficial e tera
duragao de 16 (dezesseis) meses, sendo destes, 12 (doze) meses destinados para a
execucao do projeto.

4.2 A vigéncia do TED podera ser prorrogada, mediante justificativa, observado o art. 12
do Decreto n° 11.180, de 2022, devendo o pedido ser formulado com antecedéncia de 30
(trinta) dias do vencimento da vigéncia do TED.
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CLAUSULA QUINTA - DO CREDITO ORCAMENTARIO DESCENTRALIZADO

5.1. Classificacdo funcional programatica:

FUNDO PARANA — Dotacgdo Orgamentaria 4560.19.571.33.8153 — Desenvolvimento da
Ciéncia, Tecnologia e Inovacao do Estado do Parana - Fonte 759 — Recursos Vinculados
a Fundos — Detalhamento Fonte 132 e/ou Fonte 500 - Ordinario N&o-vinculado.

5.2. As notas de descentralizacdo de crédito serdo emitidas apds a publicacdo do termo,
com a indicag&o obrigatoria do niumero de registro do TED no sistema Unico de execucéo
orcamentaria e financeira.

5.3. As notas de descentralizacdo de crédito serdo renovadas anualmente por meio do
sistema Unico de execu¢ao orcamentaria e financeira.

5.4. As informacdes referentes a execucao dos créditos recebidos integrardo as contas
anuais da unidade descentralizada a serem apresentadas aos 6rgdos de controle, nos

termos da legislacao.

CLAUSULA SEXTA — DO VALOR

6.1. O presente TED promovera a descentralizacdo de créditos or¢camentarios e
disponibilizacdo de recursos financeiros no valor global de R$ 179.984,00 (cento e
setenta e nove mil e novecentos e oitenta e quatro reais), considerando o periodo de
vigéncia previsto para o ajuste.

6.2. A alteracdo do valor podera ser realizada por simples apostila, desde que néo

ultrapasse o valor global previsto, nos termos do art. 15, § 2° do Decreto n.© 11.180/2022.

CLAUSULA SETIMA - EXECUGAO, ACOMPANHAMENTO E RESULTADOS

7.1 A execucgdo de programas, de projetos e de atividades sera realizada nos termos
estabelecidos no TED, observado o plano de trabalho e a classificagao funcional
programatica.

7.2 A execucado do TED podera ser direta, por meio da contratacdo de particulares, ou
mediante a celebragdo de convénios e instrumentos congéneres, observadas normas
legais e regulamentes pertinentes, inclusive a Lei n® 14.133/2021 e o Decreto n° 10.086,
de 2022.
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7.3 Para os fins de monitoramento, avaliacdo da execucdo e resultado do TED, as
UNIDADES DESCENTRALIZADORAS poderdo solicitar relatérios parciais e
complementares de execucdo, além de utilizar o apoio técnico das suas unidades
finalisticas, firmar parcerias com outros 6rgaos ou entidades da Administragao Publica ou
com entidades privadas sem fins lucrativos e realizar visita in loco.
7.4 A avaliacdo dos resultados do TED sera feita por meio da analise dos relatérios de
cumprimento do objeto, a serem apresentados pela UNIDADE DESCENTRALIZADA:
a) no caso do relatério anual, no prazo de 120 (cento e vinte) dias, contado da data
do encerramento de cada exercicio, contendo os documentos previstos no art. 23
do Decreto n° 11.180/2022; e
b) no caso do relatério de concluséo, no prazo de 120 (cento e vinte) dias, contado
da data do encerramento vigéncia ou da conclusao da execugao do objeto, o que
ocorrer primeiro, contendo os documentos previstos no art. 23 do Decreto n°
11.180/2022.
7.5 Na hipotese de nao haver apresentagao dos relatérios de cumprimento do objeto nos
prazos estabelecidos, as unidades descentralizadoras estabelecerdo o prazo de 30
(trinta) dias para a apresentacgao do relatério.
7.6 Na hipétese de descumprimento do prazo indicado no item 7.5, as UNIDADES
DESCENTRALIZADORAS solicitardo a UNIDADE DESCENTRALIZADA a adogao de
providéncias administrativas preliminares e, se for o caso, a instauragcao de tomada de
contas especial, nos termos da Lei n° 20.656/2021.
7.7 A andlise do relatério de cumprimento do objeto pelas UNIDADES
DESCENTRALIZADORAS abrangera a verificagdo quanto aos resultados atingidos e o
cumprimento do objeto pactuado, cujos critérios constam detalhados no plano de trabalho.
7.8 Recebido o relatéorio de cumprimento do objeto, as UNIDADES
DESCENTRALIZADORAS, em até 180 (cento e oitenta) dias, realizardo a analise quanto
aos resultados atingidos e cumprimento do objeto, sendo certo que, se julgarem
reprovados ou caso identifiquem desvio de recursos ou situagao congénere, solicitarao
que a UNIDADE DESCENTRALIZADA instaure, imediatamente, a tomada de contas
especial para apurar os fatos, seus responsaveis e eventuais danos ao erario.
7.9 Na hipotese de verificagao de indicios de irregularidades durante a execugéo do TED,
as UNIDADES DESCENTRALIZADORAS, por unanimidade, poderdo suspender as
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descentralizagbes, estabelecendo o prazo de 30 (trinta) dias, prorrogavel por uma vez,
contado da data da suspenséo, para que a UNIDADE DESCENTRALIZADA apresente
justificativas.

7.10 Apos o encerramento do prazo previsto no item 7.9, as UNIDADES
DESCENTRALIZADORAS manifestardo o aceite ou rejeicdo das justificativas
apresentadas pela UNIDADE DESCENTRALIZADA, com a fundamentagdo de sua
avaliagdo e decisdo sobre a possibilidade de retomada da execugdo do objeto ou a
rescisao do TED.

7.11 Os saldos dos créditos orgamentarios descentralizados e nao empenhados seréao
devolvidos as UNIDADES DESCENTRALIZADORAS em prazo estabelecido por
resolucéo da Secretaria de Estado da Fazenda para encerramento do exercicio financeiro.
7.12 Apds o encerramento do TED ou a conclusédo da execugao do objeto, o que ocorrer
primeiro, os créditos orgamentarios serdo devolvidos no prazo de 30 (trinta) dias, contado
da data do encerramento ou da conclusgo.

7.13 As disposigdes do item 7.12 ndo se aplicam as descentralizagdes efetivadas apos a
data estabelecida para encerramento do exercicio financeiro, hipétese em que os

participes acordarao nova data para a devolugao dos créditos.

Paragrafo Unico. Fica indicado/a Sr/a. Gislaine Rosa de Oliveira dos Santos, portadora
do CPF n°® ***179.459-** vinculado/a a UNIDADE DESCENTRALIZADORA, para a

funcao de gestéo e fiscalizagéo do TED.

CLAUSULA OITAVA - DAS ALTERAQC)ES

8.1. O TED podera ser alterado mediante proposta formal e tecnicamente justificada dos
participes, ou de um deles com a aquiescéncia do outro, devendo ser respeitada, em
qualquer caso, a imutabilidade do objeto inicialmente aprovado.

8.2. As alteragbes somente poderdo ocorrer durante o prazo de vigéncia do TED e
mediante termo aditivo, permitido o termo de apostilamento nos casos que nao
envolverem modificagdo da vigéncia ou valor global do ajuste.

8.3. A alteracao do valor da descentralizagdo a cada novo exercicio sera objeto de aditivo.
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CLAUSULA NONA — DA DESTINACAO DOS BENS

9.1. Considerando a implantacdo do Sistema de Gestdo de Patriménio Mével — GPM,
aprovado pelo Decreto Estadual 8.955/2018, é necessario que a UNIDADE
DESCENTRALIZADA faca o cadastramento dos bens adquiridos e vinculados aos
Projetos e Programas apoiados com recursos da UNIDADE DESCENTRALIZADORA no
SISTEMA GPM.

9.2. Todos os bens e equipamentos adquiridos com recursos da UNIDADE
DESCENTRALIZADORA deverdo ser patrimoniados em nome da UNIDADE
DESCENTRALIZADA, com a fixagdo de adesivos demonstrando a origem da aquisigéo
dos mesmos.

9.3. Os bens e equipamentos em referéncia poderao ser compartilhados com outras
instituicoes e/ou projetos, em beneficio do desenvolvimento cientifico e tecnoldgico do
Estado, desde que n&o haja prejuizo para as atividades do presente Termo, sempre
mediante autorizacao formal emitida pela UNIDADE DESCENTRALIZADORA.

94. Os bens e equipamentos adquiridos com recursos da UNIDADE
DESCENTRALIZADORA nao poderao ser alienados sem prévia e expressa anuéncia da
UNIDADE DESCENTRALIZADORA.

CLAUSULA DECIMA - DA DENUNCIA E DA RESCISAO
10.1. O TED podera ser denunciado a qualquer tempo, com antecedéncia minima de 30
(trinta) dias, objetivando evitar a descontinuidade da prestagéo de servigos contemplados
no plano de trabalho.
10.2. Na dendncia, os participes sdo responsaveis somente pelas obrigagdes do periodo
em que participaram voluntariamente da avenca.
10.3. Arescisao ocorrera, apoés a identificacéo dos fatos que Ihe dao ensejo, nas seguintes
hipoteses:
a) inadimplemento de quaisquer das clausulas pactuadas;
b) constatacdo, a qualquer tempo, de irregularidades em sua execucao;
c) verificacdo da ocorréncia de qualquer circunstancia que enseje a instauragéo de
tomada de contas especial;
d) a ocorréncia de caso fortuito ou de forca maior que, mediante comprovacao,

impeca a execucao do objeto.
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10.4. Na denuncia ou rescisdo do TED, os créditos orcamentérios ndo executados no
objeto serédo devolvidos no prazo de 30 (trinta) dias, contado da data de publicacdo do
evento.

10.5. Se houve execucdo orcamentaria e financeira, a UNIDADE
DESCENTRALIZADORA solicitara a UNIDADE DESCENTRALIZADA a apresentacao,
em até 30 (trinta) dias, do relatério de cumprimento do objeto do TED.

10.6. Nao apresentado o relatorio, a UNIDADE DESCENTRALIZADORA solicitara a
UNIDADE DESCENTRALIZADA a apuragédo imediata dos fatos e, se for o caso, de

tomada de contas especial para apurar 0s responsaveis e eventuais danos ao erario.

CLAUSULA DECIMA PRIMEIRA — DA PUBLICACAO

11.1. O TED e eventuais termos aditivos serao assinados pelos participes e seus extratos
serao publicados na imprensa oficial do Estado e no sitio eletrénico oficial da UNIDADE
DESCENTRALIZADORA, no prazo de 20 (vinte) dias, contados da assinatura.

11.2. Os participes disponibilizarao a integra do TED celebrado em seus sitios eletrénicos

oficiais, no prazo de vinte dias, contados da assinatura.

E por estarem de pleno acordo, o TED é assinado, na forma do art. 14 do Decreto n°
11.180, de 2022, para que produza os efeitos de Direito, observados os deveres de

publicacao deste instrumento.

Curitiba, datado e assinado eletronicamente.

ALDO NELSON BONA
SECRETARIO DE ESTADO DA CIENCIA, TENCOLOGIA E ENSINO SUPERIOR
UNIDADE DESCENTRALIZADORA

FABIO HERNANDES
REITOR DA UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO-OESTE - UNICENTRO
UNIDADE DESCENTRALIZADA
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Local: Guarapuava, sexta-feira, 04 de outubro de 2024 .'

UNICENTRO

PARANA

Unidade Executiva do Fundo Parana - UEF

Curitiba/PR
Assunto: Termo de Apresentaciao de Proposta

Senhor Coordenador Geral,

Vimos pelo presente apresentar a Proposta do Projeto: Educagdo Continuada e Implementacdo de Tecnologias de
Inovacao na Atengao Primaria em Satde para Usuarios do Sus com Dor Musculoesquelética Cronica: Programa
Educador., enquadrado na Area Prioritaria: Biotecnologia e Satide, definida pelo Conselho Paranaense de Ciéncia e
Tecnologia — CCT PARANA, a fim de pleitear apoio financeiro dessa UEF com recursos do Fundo Parana.

Colocamo-nos & disposi¢ao para maiores esclarecimentos.

Atenciosamente

Marina Pegoraro Baroni

Coordenador do Projeto
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&-/ CIENCIA, TECNOLOGIA E INOVACAO

PLANO DE TRABALHO

1. PROJETO FUNDO PARANA

1.1 () UEF - Projeto Estratégico
1.2 (X) USF - Universidade Sem Fronteiras
1.3 () Encomenda Governamental

1.2.1 Subprograma: Saude
1.2.2 ODS: 3 saude e bem-estar; 17 parcerias e meios de implementagao.

2. AREA PRIORITARIA

Area Prioritaria: Biotecnologia e Satide

3. TITULO DO PROJETO

Educagédo Continuada e Implementagdo de Tecnologias de Inovagdo na Aten¢do Primaria em Satde para Usuarios do
Sus com Dor Musculoesquelética Cronica: Programa Educador.

4. VALOR TOTAL DOS RECURSOS SOLICITADOSAO FUNDO PARANA

Outras despesas de CUSTEIO INVESTIMENTOS TOTAL

RS 179.984,00 RS$ 0,00 RS 179.984,00
4.1 VALOR DOS RECURSOS DE CONTRAPARTIDA (Instituicao Parceira)
Outras despesas de CUSTEIO INVESTIMENTOS TOTAL
RS 0,00 RS$ 0,00 RS 0,00
4.2 VALOR TOTAL DOS RECURSOS DO PROJETO

Outras despesas de CUSTEIO INVESTIMENTOS TOTAL

R$179.984,00 R$0,00 R$179.984,00

5. ESTIMATIVA DE PRAZOS PARA EXECUCAO DO PROJETO
(x) 12 meses | () 18 meses | () 24 meses | () 30 meses | () 36 meses
*Inicio: A partir da data de contrata¢do do Projeto.

6. INSTITUICAO PROPONENTE

INSTITUICAO: UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO OESTE DO PARANA - UNICENTRO -
CEDETEG

CNP1J: 77.902.914/0001-72

Natureza Juridica: Autarquia - Ensino Superior

Endereco: Rua Salvatore Renna - Padre Salvador, 875

CEP: 85015-430

Cidade/Estado: Guarapuava/Parana

Telefone e Fax: (42) 3621-1000

e-mail: reitoria@unicentro.br
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6.1 REPRESENTANTE LEGAL DA INSTITUICAO PROPONENTE

Nome do Representante legal: Fabio Hernandes

Cédula de Identidade (Instituto/Estado da Federagdo): ***73.098-0 SSP***
CPF: ***206.138***

Endereco residencial: *****

CEP skoskskskok

Cidade/Estado: Guarapuava/Parana

Telefone: *****

e-mail; *¥****

7. COORDENADOR TECNICO/CIENTIFICO DO PROJETO

Nome: Marina Pegoraro Baroni

Cédula de Identidade (Instituto/Estado da Federagdo): ***86***
CPF: ***365.559%**

Formacao profissional: Fisioterapeuta

Titulagdo (graduagdo e pos-graduagdo): Mestre

Enderego residencial: *****

CEP skokoskoskok

Cidade/Estado: Guarapuava/Parana

Telefone: *****

e-mail; *¥****

8. RESPONSAVEL ADMINISTRATIVO E FINANCEIRO DO PROJETO

Nome: Fabio Horst

Cédula de Identidade (Instituto/Estado da Federacdo): ***89.463-8 SSP***

CPF: *%* 848.429**%*

Formacao profissional: Matematica (Licenciatura)

Titulagdo (graduagdo e pos-graduagdo): Mestre em métodos numéricos e engenharia
Endereco residencial: *****

CEP skskeoskoskok

Cidade/Estado: *****

Telefone: *****

e-mail; *¥****

9. ENGENHEIRO CIVIL RESPONSAVEL PELA OBRA

(Caso seja previsto no projeto execucdo da obra e/ou reforma)

Nome do Engenheiro Civil:
CREA:

CPF:

Formagao profissional:
Endereco residencial:

CEP:

Cidade/Estado:

Telefone:

e-mail:
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10. RESPONSAVEL PELO CONTROLE INTERNO DO ORGAO (Quando for o caso)

Nome: Roberto Anderson Coelho

Cédula de Identidade (Instituto/Estado da Federagdo): ***60.535 -3 SSP***
CPF: *** 800.269***

Formagao profissional: Bacharel em Ciéncias Contabeis

Titulagdo (graduagdo e pos-graduagdo): Bacharel em Ciéncias Contabeis, Pos graduado em Gestdo Financeira e
Auditoria Operacional, Mestre em Politicas Publicas

Endereco residencial: *****

CEP skokskskok

Cidade/Estado: *****

Telefone: *****

e-mail; *¥****

11. IDENTIFICACAO DA INSTITUICAO PARCEIRA

11.1 INSTITUICAO PARCEIRA

Nenhuma instituicdo selecionada
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12. EQUIPE DO PROJETO i/ /§)

7o) )
Nao50¢

(Recursos Humanos)

N° Nome Instituicao Formacgao Fungio no Projeto e-mail Telefone Curriculo

Coordenadora/orientador
a bolsista. Capacitagdo
da equipe de avaliagdo e . - http://lattes.cnpq.br/18820

reabilitagdo; Educagio 37531310547
continuada; Gestio do
projeto

1 Marina Pegoraro Baroni Unicentro Fisioterapia

Orientadora bolsista.
Capacitagio da equipe; P - http://lattes.cnpq.br/52515
Educagao continuada; 60733543016
Atengdo farmacéutica

2 Ligia Santos Pedroso Unicentro Farmacia

Colaboradora voluntaria.
Capacitagdo da equipe
3 | Sibele de Melo Andrade Knaut Unicentro Fisioterapia de reabilitagio; kol HkAE
Educagao continuada;
Reabilitagao

Colaboradora voluntaria.
Capacitagdo da equipe
de avaliagdo; Avaliacdao
qualitativa

4 | Cintia Raquel Bim Quartiero Unicentro Fisioterapia HokkE Hokkk

Colaboradora voluntaria.

- L . . . . Monitoramento do

5 Christiane Riedi Daniel Unicentro Fisioterapia . ~ HorHx HHAE
projeto; Educagio

continuada em soft skills

Colaboradora voluntaria.
Capacitagao da equipe;
Cuidados do usuario
com dor neuropatica

6 Maria Cristina Umpierrez Unicentro Enfermagem ol HokAE

Orientador voluntario.
Desenvolvimento do
7 Carolina Paula Almeida Unicentro Ciéncias da Computagdo | aplicativo EducaDor; Hokkx Hokkk
Testes de usabilidade do
aplicativo

http://lattes.cnpq.br/85864
89892942437

Orientador voluntario.
Desenvolvimento do
8 |Sandra Mara Guse Scos Venske Unicentro Ciéncias da Computagdo | aplicativo EducaDor; HHAE Hkkk
Testes de usabilidade do
aplicativo

http:/lattes.cnpq.br/10059
46243028031
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13. DESCRICAO DO PROJETO

13.1 PROBLEMA E JUSTIFICATIVA

A dor musculoesquelética cronica é comumente descrita como dor que dura ou recorre por mais de trés meses
(TREED et al, 2019), tem prevaléncia mundial estimada em 30% na populacdo adulta (ELZAHAF et al, 2012), ¢
46,6% na populacio brasileira (AGUIAR et al, 2021). Os disturbios musculoesqueléticos sdo as principais causas
de anos vividos com incapacidade (YLDs) (CIEZA et al, 2020), implicando em restricdes nas atividades diarias
(por exemplo, trabalho, vida social e autocuidado) (VLAYEN et al, 2016).

O tratamento da dor musculoesquelética cronica consiste em reduzir a dor, maximizar a fungdo e melhorar a
qualidade de vida (QASEEM et al, 2017; MILLS et al, 2016). A terapia medicamentosa tem um papel essencial no
manejo da dor. Implementado pela Secretaria de Estado da Saude do Parana (SESA), desde 2000, o "Programa
Parana Sem Dor", disponibiliza aos usuarios do Sistema Unico de Saude (SUS) medicamentos com base na escala
analgésica da Organizagdo Mundial de Saude (OMS), permitindo a adequagdo da terapia farmacologica de acordo
com a intensidade de dor experimentada pelo usuario. No entanto, observa-se que a mairoia dos usuarios que sofre
com dor musculoesquelética cronica, praticam automedicacdo, acarretando em sobreposi¢cao de medicamentos com
0 mesmo principio ativo, superdosagem e efeitos adversos. Além disto, a dor cronica por si s0, ou associada a
outras comorbidades levam a uma condi¢do de polifarmacia, que contribui para diversos problemas relacionados a
farmacoterapia, impactando na efetividade, seguranca e adesdo ao tratamento e consequente aumento nos custos
em saude. Intervengdes que buscam a mudanga de comportamento e estilo de vida t€ém se mostrado uma estratégia
terapéutica eficiente no controle da dor e sdo propostas por diretrizes clinicas mundiais (NICE, 2021; GEORGE et
al, 2021) e pelo Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas (PCDT) do Ministério da Saude para dor cronica
(PCDT, 2012) como tratamento de primeira linha para dor cronica, a exemplo da educagdo em dor, exercicios, e
terapias manuais.

Apesar das recomendacdes do PCDT para dor cronica, o Estado do Parana carece de servigos especializados em
dor cronica que oferecam intervencdes nao-farmacologicas multimodais e educacdo em dor. Em reunido realizada
em mar¢o/2024 com 20 secretarios municipais vinculados a 5a Regional de Satde do Estado do Parana,
constatamos as Unicas intervengdes ndo-farmacologicas oferecidas ao usuario do SUS com dor musculoesquelética
cronica sdo a fisioterapia e/ou grupos de exercicios na ateng@o primaria. E que, as intervengdes farmacologicas sao
desprovidas de monitoramento da automedicagdo e polifarmécia, sobretudo por falta de profissionais farmacéuticos
nas unidades basicas de saude e falta de capacitagdo de outros profissionais que poderiam realizar busca ativa e
encaminhar para consulta médica. Observamos também que a educagdo em dor como estratégia para promover
conhecimento sobre a condigdo de saude, empoderamento e autogerenciamento da satide ainda ndo é ofertada a
populacdo na maioria dos servigos do SUS. A educacao em dor fornece conhecimento e estratégias para mudar
crencas ¢ comportamentos mal-adaptativos diante da dor, como medo e evitacdo relacionados a dor (MOSELEY;
BLUTLER, 2015; HOTTA et al, 2022). A educacdo em dor associada a fisioterapia ou exercicios ¢ mais eficaz na
reducdo da dor (diferencas médias ponderadas: -2,09/10; IC 95%: -3,38 a -0,80) e incapacidade (diferenga média
padronizada: -0,68; IC 95%: -1,17 a -0,20), comparado ao exercicio isolado em curto prazo (SIDDALL, et al,
2022). As intervengdes multimodais em dor também podem ser custo-efetivos em comparagdo com os cuidados
habituais sozinhos (LIN et al, 2011; BOYERS et al, 2013).

Porém, a literatura ressalta que ha acesso limitado a cuidados de satde especializados em dor no Brasil
(SANTOS et al, 2022), falta de habilidades dos profissionais de satide para tratar a dor (MILLS, 2016; SYNNOT et
al, 2015; BITTENCOURT et al, 2020; VENTURINE et al, 2018), opgoes limitadas de interven¢des multimodais e
biopsicossociais em relagdo a demanda do sistema de saude (GRACE-FARFAGLIA, 2019) e suporte inadequado
para otimizar o autocuidado (BITTENCOURT et al, 2020; VENTURINE et al, 2018). Estratégias de saude digital
jpodem ser uma importante alternativa para extrapolar barreiras geograficas de acesso a saude e auxiliar no
empoderamento do usuario para realizar o autogerenciamento da sua condi¢ao de satide (KEOGH et al, 2010;
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COTTRELL et al, 2017). A educagao continuada dos profissionais da satide, desenvolvimento das tecnologias
leves (tecnologias de relagdes), e implementacdo de tecnologias de inovagdo no servigo de saide podem contribuir
para o desenvolvimento qualificado dos profissionais de satde, implementac@o de intervengdes inovadoras e custo-
efetivas ao sistema de saude (KEOGH et al, 2010; SLATTERY et al, 2019; de BOER et al, 2014). No entanto, a
literatura no Brasil é escassa em relatar o processo e os resultados da implementagdo da pratica baseada em
evidéncia nos servigos de satde, sobretudo intervengdes em modelos digitais (LIM et al, 2016).

A implementacao de intervengdes baseadas em evidéncias e inovadoras na area da satde digital, alinhada as
diretrizes clinicas e politica ptblica de satde sdo fundamentais para proporcionar intervengdes eficazes e
proporcionar qualidade de vida aos individuos, integrando pesquisa a extensdo. Este projeto estd alinhado as
prioridades estabelecidas pelo Ministério da Saude, na politica de Estratégia de Satide Digital para o Brasil
2020-2028, ao visar estabelecer regulacdo de ambientes de inovagao e interconectividade; suporte a melhoria da
atencao a saude, sobretudo por integrar a telessaude e servigos digitais ao fluxo assistencial; estimular o usuario
como protagonista do desenvolvimento de sua satde; estimular agdes com envolvimento de cidaddos e
profissionais da satide; proporcionar capacitagdo de recursos humanos, promover ambiente de interconectividade e
interoperabilidade com a ateng@o primaria e entre os niveis de atencéo; e explorar o ecossistema de inovagdo na
area de saude baseada em valor.

A Universidade tem um papel fundamental para viabilizar a ponte entre o conhecimento cientifico e a pratica
em servigo, auxiliar nos processos de implementagdo de protocolos terapéuticos no SUS de forma efetiva e
factivel, promover educag@o continuada aos profissionais de satde, e formar futuros profissionais que estejam
habilitados a atuarem de forma interprofissional, com abordagem biopsicossocial e centrada no individuo, o que
pode resultar em uma melhor assisténcia a saide do usuario e otimizagdo dos recursos e servicos do SUS. Neste
contexto, desde 2019, a coordenadora desta proposta, Marina Pegoraro Baroni, vem implementando um programa
de educacdo em dor, chamado EducaDor, para atender usuarios do SUS com dor musculoesquelética cronica. O
programa Educador consiste em 10 semanas de acompanhamento online (sincrono e assincrono) sobre educacao
em dor e estratégias de autogerenciamento da dor. O programa EducaDor ja atendeu mais de 300 usudrios do SUS
e realizou quase 3.000 atendimentos no municipio de Guarapuava/PR. Desde margo/2024 tem sido realizadas
reunides com a 5° Regional de Saude do Parana e Secretarios Municipais de Saude para viabilizar a implementagao
do programa no sistema de prontuarios da 5* Regional, e assim, atender os demais municipios. O programa
EducaDor ja integrou um dos eixos tematicos do Programa Educag@o pelo Trabalho para a Saude, contemplado no
Edital no 01/2022 - PET/Satde 2022/2023; e edital USF/SETI-2022. Estes fomentos tém sido essenciais para
garantir a sustentabilidade e expansdo das atividades desenvolvidas no programa EducaDor.

Atualmente, o programa EducaDor esta inserido no sistema de prontuario eletrénico da aten¢do primaria em
satde do municipio Guarapuava/PR como opg¢ao para o referenciamento do usuario com dor crénica ao servigo
especializado. A implementacao do programa EducaDor no sistema de prontuarios permite que os profissionais de
saude agendem os usuarios com dor musculoesquelética ao programa EducaDor, integrando os servigos prestados
pelo SUS com referenciamento aos servigos de satide prestados em parceria com a Universidade, integrando uma
rede de atengdo a saude (RAS) do usuario com dor cronica entre os niveis primario e secundario de saude. No
entanto, diferentes sistemas de prontuarios tem sido utilizados pelos municipios da 5a Regional de Saude do Estado
do Parana, por conseguinte, este modelo de entrega do programa EducaDor tem sido readequado para atender as
demandas dos outros municipios. Assim, dois modelos serdo propostos neste projeto: (1) capacitacao dos
profissionais de satide da aten¢do primaria para que sejam agentes multiplicadores do conhecimento em seus
municipios; (2) atendimento em modelo hibrido, ou seja, entrega do programa EducaDor, nas modalidades
sincrona e assincrona, com mediagdo dos profissionais de satde nas unidades e seus respectivos grupos de
usuarios.

Os objetivos deste projeto submetido ao edital da Universidade sem Fronteiras (USF) sdo: (1) promover
educacdo continuada sobre o manejo farmacoldgico e ndo-farmacoldgico em dor cronica; (2) aprimorar as
tecnologias leves (tecnologias de relagdes) para estimular o cuidado centrado no usuario e acolhimento no modelo
biopsicossocial; (3) desenvolver um aplicativo de gamificagdo para promover educagdo continuada e
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autogerenciamento da dor cronica pelo usudrio; (4) ampliar o acesso dos usuarios do SUS do Estado do Parana ao
rograma EducaDor. Assim, esta proposta visa estreitar o relacionamento com a 5% Regional de Saude para
implementacdo nos municipios de sua abrangéncia, com visitas presenciais para oficinas de capacitagao,
consultoria de implementacdo do programa EducaDor e teste do aplicativo no municipio de Campina do Simao.
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13.2 OBJETO DO PROJETO

Expandir a implementacdo do programa de educagdo em dor (programa EducaDor) na aten¢do primaria do
municipio de Campina do Simao, pertencente a 5* Regional de Satde do Parana.

13.3 METAS A SEREM ATINGIDAS

1 - Divulgar o programa de educagdo em dor (EducaDor) aos gestores e profissionais da aten¢do primaria em satde
do municipio de Campina do Siméo, pertencente a 5% Regional de Satde.

2 - Desenvolver estratégias para que os profissionais de saude da ateng@o primdria possam implementar o
programa EducaDor ou estabelecer um fluxo de agendamento ao programa EducaDor ja executado pela
[UNICENTRO;

3 - Capacitar os profissionais de saude da atenc¢do primaria no manejo farmacoldgico e nao-farmacologico no
cuidado ao usuario com dor musculoesquelética cronica;

4 - Realizar o cuidado centrado no usuario com abordagem biopsicossocial e interprofissional, monitorando a
evolucdo do usuario;

5 - Testar a usabilidade, aceitabilidade e adequagao do aplicativo pelos profissionais de satde e usudrios e
incentivar a aderéncia ao aplicativo para as praticas de autogerenciamento do controle da dor;

6 - Divulgar em meios cientificos e para gestores de satde publica os resultados parciais e final deste projeto;
7 - Prestacdo de contas.
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13.4 PLANO DE TRABALHO SINTETICO DO PROJETO

IP IR
IF Previsao de 1E Y%
Qo 0.q q °
Descricao das Atividades Indicador ~ % Recursos a
. . Execucao do Total (R$) |Orcamenta
fisico . Etapa no - c
Objeto (meses) projeto rio/Financei
Item Metas a serem atingidas Etapas de Execugdo Unidade |Qtde.| Inicio* Fim* J UEF Contrapartida ro
numero de
Divulgar o programa de educacao em reunides e
dor (EducaDor) aos gestores e gestores
| | Pprofissionais da atengdo primdria em | p o isoc oom gestores municipais [PATUCIPANES;| 5 1 6 10 17.998,40 0,00 17.998,40 10
saude do municipio de Campina do analise
Simao, pertencente a 5* Regional de qualitativa
Saude. das
entrevistas
Desenvolver estratégias para que os
profissionais de saide da atengdo .
o . entrevistas
primria possam implementar o Entrevistas qualitativas com os com
1 | programa EducaDor ou estabelecer um qua , L 3 1 6 10 17.998,40 0,00 17.998,40 10
profissionais de saude. profissionais
fluxo de agendamento ao programa ,
. de saude
EducaDor ja executado pela
UNICENTRO;
Promover capacitagdes dos
Capacitar os profissionais de saude da | profissionais de aten¢do primaria
atenc¢do primaria no manejo em saude quanto aos Capacitacdes
3 | farmacolégico e ndo-farmacoldgico no | procedimentos de estratificagao, tedrico- 6 1 12 30 53.995,20 0,00 53.995,20 30
cuidado ao usuario com dor avaliag@o, intervengdes praticas
musculoesquelética cronica; farmacologicas e nao-
farmacologicas
Realizar o cuidado centrado no usuério . .
com abordagem biopsicossocial e Monitoramento sincrono e
4 . ; . assincrono das atividades propostas| Consultorias | 24 1 12 20 35.996,80 0,00 35.996,80 20
interprofissional, monitorando a
5 [ no programa EducaDor
evolugdo do usuario;
Testar a usabilidade, aceitabilidade e Avalia¢do com o usuario e
adequacao do aplicativo pelos profissionais de satide sobre a
s | proﬁssmnals ({e sgude ¢ usudrios e usablhda~de, aceltgblh.dade € test'e.s de 12 1 12 10 17.998.40 0,00 17.998.40 10
incentivar a aderéncia ao aplicativo para adequacdo do aplicativo do usabilidade
as praticas de autogerenciamento do programa EducaDor.
controle da dor;
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Material de
. L Apresentacdo de material técnico- | divulgacao
Divulgar em meios cientificos ¢ para cientifico dos resultados finais em | das a¢des do
6 | gestores de saude publica os resultados . H 2 8 12 10 17.998.,40 0,00 17.998.,40 10
.. S eventos cientificos, para gestores, projeto e
parciais e final deste projeto; L , L.
profissionais de satiide e usuarios | resultados
obtidos.
7 Prestagio de contas. Prestagdo de contas. Diipsi:‘ode 12 1 12 10 17.998,40 0,00 17.998,40 10
TOTAL - Inicio e Conclusdo do Objeto 1 12 100 179.984,00 0,00 179.984,00 100

* Considerar Més 01 o primeiro més da execugdo do projeto.

Indicadores que serdo utilizados para afericdo do atingimento das metas:

IF: O Indicador Fisico ¢ a unidade que indica a medida que melhor caracteriza o produto de cada Etapa.

IP: O Indicador de Previsdo de Execucao do Objeto se refere ao tempo de desenvolvimento de cada Etapa.

IE: O Indicador do % de execug¢do da Etapa em relagdo ao total do Projeto.

IR: O Indicador de Recursos Orgamentario/Financeiro se refere ao % de recursos a serem utilizados para a execugdo da Etapa. A execugdo deste % sera considerada como parametro para a liberagdo dos repasses.
Ex. Meta: Promover pesquisa cientifica. Etapa: aquisi¢do de equipamento. Indicador Fisico: Unidade: Espectrofotdmetro. Quantidade:01
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13.5 PLANO DE APLICACAO

Disponivel em documento denominado “ANEXO 1 — PLANO DE APLICACAO deste Plano de Trabalho.

13.6 CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Disponivel em documento denominado “ANEXO 1 — Cronograma de Desembolso” deste Plano de Trabalho.

13.7 CONCLUSAO DAS ETAPAS PROGRAMADAS

Disponivel no Quadro PLANO DE TRABALHO SINTETICO DO PROJETO - Cronograma de Atividades,
Coluna Fim de cada Etapa.

13.8 PUBLICO ALVO

Profissionais de saude da atengdo primaria, e usuarios do SUS com dor musculoesquelética cronica (> 3 meses),
residentes em Campina do Simdo, e outros municipios de abrangéncia da 5% Regional de Saude do Estado do
Parana, conforme demanda.
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13.9 QUANTIDADE DE PESSOAS A SEREM DIRETAMENTE BENEFICIADAS PELO PROJETO

Estima-se que no periodo de 12 meses, no minimo 10 profissionais de satde de nivel superior, atuantes na atencao
primaria sejam capacitados para atender os usuarios do SUS com dor musculoesquelética cronica conforme o
Protocolos Clinico e Diretrizes Terapéuticas do SUS.

Estima-se que outros 20 profissionais da aten¢ao primadria (nivel técnico e médio) recebam educagdo continuada
para auxiliar na busca ativa do usuério com dor cronica e seja incentivador do usuario no engajamento das
estratégias de autogerenciamento.

Durante a execugdo do projeto, esta previsto a realiza¢@o de oficinas praticas pelos profissionais de saude
juntamente com a equipe executora, € espera-se que, no minimo 40 usuarios sejam atendidos, o que resultaria em
aproximadamente 400 atendimentos.

13.10 QUAL A FAIXA ETARIA DE BENEFICIARIOS A SEREM ATENDIDOS PELO PROJETO?

19 a 40 anos; 41 a 60 anos; Mais de 60 anos;

13.11 METODOLOGIA PARA EXECUCAO DO PROJETO

Este projeto, chamado programa EducaDor, sera realizado nos municipios de abrangéncia da 5* Regional de Saude
do Estado do Parand, com prioridade aos usuarios do SUS no municipio Campina do Simao, e territdrios adstritos,
conforme demanda. O projeto sera executado com recursos fisicos da Universidade Estadual do Centro-Oeste
(UNICENTRO), Guarapuava/PR (Laboratério didatico-pedagogico de Fisioterapia Musculoesquelética; e Clinicas
Escolas de Enfermagem, Farmacia e Fisioterapia); e recursos de pessoal dos cursos de graduacdo, pos-graduagéo e
residéncia multiprofissional da area da satide do cAmpus Cedeteg da UNICENTRO (professores e académicos dos
cursos de Enfermagem, Farmacia, Fisioterapia e Ciéncias da Computacdo). O projeto esta aprovado pelo Comité
de Etica da Universidade Estadual do Centro-Oeste (UNICENTRO, CAAE 11975019.0.0000.0106, 15/07/2022), e
foi delineado seguindo as recomendagdes do Consolidated Standards of Reporting Trials (CONSORT) e
taxonomia de estudo de implementagdo proposta por Proctor (2011).

Contexto da saude publica no cenario loco-regional

O Sistema Unico de Satude (SUS) é um dos maiores sistemas piblicos de satide do mundo, abrangendo toda a
populagdo brasileira, sendo utilizado por cerca de 75% da populacdo (BRASIL, 1990). O SUS estabelece trés
niveis de atencao e assisténcia a satide no Brasil: (1) ateng@o primaria; (2) atengdo secundaria; e (3) atencao
terciaria (WOLFENDEN et al, 2021; TIKKANEN, 2020). A atengdo primaria esta disponivel em todo o pais por
meio do mesmo sistema, mas a atengdo secundaria e terciaria depende da organizacdo de cada estado e municipio,
incluindo fluxo de usuarios, processos de triagem e organizagao do sistema (TIKKANEN, 2020).

Atualmente, profissionais da saude da ateng@o primaria do municipio de Guarapuava realizam o agendamento dos
usuarios com dor croénica, por meio do sistema de prontudrios eletronicos do municipio, ao programa EducaDor.
Este por sua vez, ¢ entregue na modalidade digital, facilitando o acesso dos usuarios do SUS de qualquer
localidade. No entanto, o sistema de agendamento do municipio de Guarapuava ndo € o mesmo de outros
municipios, e isto inviabiliza o agendamento dos usuarios de outros municipios para o programa EducaDor. Além
disto, temos observado a dificuldade de conectividade dos usuarios residentes em cidades do interior do estado e
areas rurais. Neste sentido, o projeto visa primariamente capacitar presencialmente os profissionais de satide para
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que possam ser multiplicadores destas intervencdes e conhecimento. Também sera realizado acompanhamento
presencial, sincrono e assincrono, dos profissionais de satde a todo tempo, e oficinas presenciais tedrico-praticas
com profissionais de satide e usuarios. Os usuarios que necessitarem atendimentos de maior complexidade poderdo
ser referenciados pela 5% Regional de Saude para atendimento nas Clinicas Escolas de Enfermagem, Farmécia e
Fisioterapia, e ambulatorio de Medicina da UNICENTRO para assisténcia a saude.

Critérios de elegibilidade dos participantes

Discentes dos cursos da satide da UNICENTRO (Fisioterapia, Enfermagem, Medicina e Farmacia) auxiliarao no
desenvolvimento e implementagdo de um protocolo para atendimento do usudrio com dor cronica na atengao
primaria dos municipios atendidos (triagem, avaliagdo, educag¢do em dor, intervengdes farmacologicas e nao-
farmacologicas, referenciamento e alta); e capacitardo as equipes de satde.

Poderao participar da educacdo continuada qualquer profissional de satide da atenc¢do primaria; e usuarios do SUS
com idade superior a 18 anos, e queixa de dor musculoesquelética cronica (> 3 meses), residentes em Campina do
Simao, e territorios adstritos.

Programa de educacio em dor (EducaDor)

O programa EducaDor consiste na implementagao de instrumentos de triagem, avaliagdo centrado no usuario, no
modelo biopsicossocial, educagdo em dor, atualizagdo no manejo com intervengdes ndo-farmacologicas
(intervencgdes fisioterapéuticas baseadas em evidéncias, ou seja, imagética motora gradual, exposicdo gradativa,
exercicio terapéutico, reeducagdo somatossensorial entre outras) e orientagdes sobre assisténcia
farmacoterapéutica.

A educagdo em dor ¢ baseada no modelo proposto por Reis et al (2017), e consiste em 10 semanas de
acompanhamento do usuario com dor musculoesquelética cronica; e podera ser realizado presencialmente na
atencdo primaria, videoconferéncia (sincrono) ou hibrido (usuarios e profissionais de saude na unidade basica de
saude, e académico remotamente), conforme viabilidade operacional do servigo e disponibilidade dos participantes
da aten¢do primaria. Além dos encontros, serdo criados grupos de WhatsApp para envio de videos, e-book com
material de apoio para execucdo ao longo das 10 semanas, e troca de mensagens de monitoramento e engajamento.
Em cada semana sera abordado uma tematica diferente, relacionada a dor: (1) aceitagdo; (2 e 3) educagdo em dor;
(4) higiene do sono; (5) assisténcia farmacoldgica; (6) reconhecer o estresse ¢ as emogdes negativas; (7) aumento
do enfrentamento positivo no estilo de vida; (8) exercicios; (9) comunicacao; e (10) prevencao de recorréncia.

INos encontros havera conversa com o grupo para conhecer as condi¢des de satide de cada participante, suas
expectativas com o programa e explorar experiéncias anteriores quanto aos tratamentos recebidos, fobias e crengas
sobre dor, leses e intervengdes. O profissional da aten¢do primaria e académico conduzirdo cada encontro com
aula expositiva dialogada, ou seja, havera uma apresentacdo utilizando material multimidia, disponivel em
http://pesquisaemdor.com.br/?page id=59 (REIS et al, 2017). Os encontros serao realizados com uma
comunicacao clara, objetiva e assertiva, visando promover a reflexao ¢ a mudanga de comportamento no cotidiano
dos participantes. Apos a exposi¢do do tema, os participantes serdo estimulados a participar expondo suas duvidas
e/ou compartilhando experiéncias. Por fim, o profissional fara orientacdes para as tarefas de casa a serem
realizadas durante a semana. As atividades propostas e demais informagdes sobre educagdo em dor poderao ser
acessadas pelo usuario no e-book que sera disponibilizado nos grupos de WhatsApp, disponivel em
https://drive.google.com/file/d/1e8YSPHAXvVLWRznJZD3ggGLc7TKOUX859/view?usp=drivesdk.

O e-book contém escrita simples e baseado na literatura cientifica, com um rico ambiente de aprendizado (textos,
imagens, esquemas graficos, podcasts, videos ¢ atividades de estratégia comportamental) para fornecer um
protocolo de treinamento multissensorial, produzir um aprendizado mais eficiente e aumentar a aderéncia no
autogerenciamento do controle da dor pelo usuario (RUITER et al, 2012).

[Estratégias de engajamento
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Todos os usudrios receberdo nos grupos de WhatsApp mensagens de texto semanais incentivando a realizarem as
tarefas semanais disponiveis no e-book e/ou videos. Os participantes serdo questionados sobre as dificuldades na
realizacdo das tarefas de casa e instruidos sobre como supera-las. Serd desenvolvido e testado o aplicativo de
gamificagdo do EducaDor para estimular o engajamento dos usudrios as praticas de controle da dor.

\Desenvolvimento do aplicativo de gamificagdo

Desenvolver um jogo 2D no estilo point and click, fundamentado nos principios de gamificagdo e inspirado no e-
book “EducaDor: Aprenda a controlar sua dor”. Seu proposito é proporcionar conhecimento sobre a
neurofisiologia da dor, promover comportamentos saudaveis e oferecer suporte para o autogerenciamento da dor
cronica. No jogo, os participantes exploram uma vila, onde cada area corresponde a um capitulo especifico do e-
book. A narrativa se desenrola inicialmente em uma unidade basica de saide e avanga para a casa do usudrio e
outros espacos da comunidade (pragas, comércio, igreja etc). A abordagem visa estimular o aprendizado de
maneira pratica e divertida.

O desenvolvimento deste aplicativo consistira em 3 etapas: (1) Modelagem do jogo: analisar técnicas e ferramentas
para planejar e organizar seus elementos (graficos e mecanicos); (2) Realizar a implementagdo na plataforma
Unity. Nesta etapa, os elementos graficos sdo combinados com os scripts para dar vida ao jogo; (3) Realizagdo de
testes de jogabilidade e usabilidade entre a equipe de desenvolvimento, profissionais de satide e usuarios do SUS.

Tratamento fisioterapéutico

Os profissionais fisioterapeutas serdo capacitados/atualizados quanto as intervengdes baseadas em evidéncias para
oferecerem aos usuarios da atengdo primaria. E quando necessario, os usuarios serdo encaminhados para
atendimento ambulatorial na Clinica Escola de Fisioterapia (CEFISIO) do campus Cedeteg/UNICENTRO.

\Atengdo farmacéutica

Os profissionais da atengdo basica serdo capacitados quanto a pratica da Aten¢do Farmacéutica no manejo de
usuarios com dor cronica nos municipios atendidos neste projeto. Os profissionais serdo capacitados quanto as
consultas farmacéuticas e serdo acompanhados por académicos e docente do curso de Farmacia da UNICENTRO.
Sera realizada a entrevista com o usuario, 25 a 50 minutos, utilizando a Ficha de Acompanhamento
Farmacoterapéutico, adaptada do método Dader (MACHUCA et al., 2003), a fim de coletar dados pessoais,
situagdo clinica, farmacoterapia entre outros. Também sera aplicado um questionario baseado no Brief Medication
Questionarie (BQM) (BEN et al., 2012), uma ferramenta de avaliagdo da adesdo ao tratamento medicamentoso por
meio de perguntas que abordem a dosagem, horario, quantidade e eventuais dificuldades na utilizagao da
farmacoterapia. Apds a analise dos dados coletados na 1° consulta, sera elaborado um plano de cuidado com as
intervencoes cabiveis a cada usuario. Dentre as intervengoes estdo: educagdo em dor, uso correto dos
medicamentos (horarios, interagdes, reagoes), adequagdes em relacdo a farmacoterapia, e encaminhamentos ao
médico, fisioterapeuta e/ou enfermeiro.

Cuidados de enfermagem

Os profissionais de saude da ateng@o primaria serdo capacitados/atualizados da prevengao/tratamento da dor
neuropatica, em geral associada a outras comorbidades cronicas (diabetes ¢ AVE). Os usudrios que apresentarem
caracteristicas de dor neuropatica e/ou outras comorbidades associadas (hipertensdo, diabetes etc) serdo manejados
na propria unidade basica de satide do municipio e, se necessario for, serdo encaminhados ao servigo de média
complexidade, a exemplo da Clinica Escola de Enfermagem do campus Cedeteg/UNICENTRO para avaliagdo e
cuidados de enfermagem, de forma online ou presencial, a depender da melhor forma de acesso do usuério.

\Promoc¢do e Manutenc¢do da saude

Apds o término das 10 semanas de realizagdo do programa EducaDor, os participantes que apresentarem ‘baixo
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risco’ na estratificagdo prognostica, avaliada pelo questionario Keele STarT MSK Tool, serdo encaminhados para
continuacgdo da pratica de atividade fisica na propria ateng@o primaria de saude e continuardo sendo monitorados e
engajados nos grupos de WhatsApp.

Os usuarios que apresentarem recidivas e estratificagdo de ‘médio risco’ ou ‘alto risco’ progndstico serdo
contrarreferenciados a atengdo primaria, com recomendacdo de continuagdo ao atendimento fisioterapéutico; e/ou
servicos de média complexidade.

Avaliacido dos usuarios

Os usuarios serdo avaliados antes do inicio da intervengao e apds o término das 10 semanas do programa
[EducaDor. O desfecho primario da avaliagdo sera a intensidade da dor atual, avaliada de forma unidimensional
pela escala numérica de dor (END) de 11 pontos, de 0 (sem dor) a 10 pontos (a pior dor possivel) (FERREIRA et
al, 2011). Os desfechos secundarios serdo:

» Dor: o aspecto multidimensional da dor sera avaliado pelo Inventario Breve de Dor (FERREIRA et al, 2011), o
qual permite a avaliagcdo da dor em duas dimensdes: (1) intensidade da dor (itens 3 a 6 do inventario); e (2)
interferéncia da dor na vida do participante (itens 9a a 9g do inventario).

» Fungdo: A funcionalidade do usuario serd avaliada pela Escala Funcional Especifica do Paciente (PSFS-Br). O
participante escolhe de 3 a 5 atividades importantes nas quais tem maior dificuldade devido a sua condigao e
depois gradua o nivel de sua dificuldade em uma escala de 11 pontos, de 0 (incapaz de realizar a atividade) a 10
(capaz de realizar a atividade em mesmo nivel de antes da lesdo ou problema) (BALBI et al, 2019).

o Estratificagdo prognostica: sera avaliada pelo Keele STarT MSK Tool (DUNN et al, 2021). A ferramenta contém
10 itens (variando de 0 a 12 pontos cada) que, uma vez pontuados, podem classificar os pacientes em trés
categorias com base no risco de um desfecho ruim: (1) baixo risco (0-4 pontos); (2) risco médio (5-8 pontos); ou
(3) alto risco (9-12 pontos).

Avaliaciao do projeto

Desfechos de implementacdo serdo usados ??de acordo com o modelo conceitual de pesquisa de implementagdo de
Proctor (PROCTOR et al, 2011). A avaliagao do projeto sera realizada em diferentes niveis de analise: (1)
organizacao (gestores de satude publica) e/ou cenario (profissionais de satde, agentes comunitarios de saude,
coordenadores de unidade basica de saude ou outros servidores de satde envolvidos no processo de implantagao do
programa EducaDor); (2) usudrios (participantes do SUS com dor musculoesquelética cronica); (3) provedores
individuais (avaliadores e equipe executora da intervengao). Os desfechos de implementacgdo serdo: aceitabilidade,
adequacdo e adesao.

Analise dos dados
\Unalise descritiva

Para variaveis ??continuas, calcularemos estatisticas de tendéncia central e dispersdo, como médias, desvio padrao
e intervalos de confianga. Para variaveis ??categoricas, descreveremos frequéncias e nimeros absolutos.

Undlise de dados quantitativos

A normalidade sera investigada por inspecgdo visual de histogramas. As caracteristicas basicas dos participantes e
os resultados da implementagdo serdo calculados usando estatisticas descritivas. As diferengas entre os grupos
(diferentes municipios) e o intervalo de confianca de 95% serdo calculadas usando modelos lineares mistos.

Undlise de dados qualitativos
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Sera conduzido uma entrevista qualitativa sobre os desfechos de implementagdo, com questionario semi-

estruturado, de grupo focal com a organizacao; e entrevistas qualitativas individuais com os usudrios e provedores

da intervengdo apds o término da execugdo do projeto. A entrevista com os usudrios sera feita por saturacio, ¢ a
analise qualitativa consistira em uma abordagem iterativa da andlise de contetido tematica.
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13.12 PRODUTOS/SERVICOS ESPERADOS

Espera-se que este projeto fornega um modelo de intervengéo colaborativa no manejo da dor musculoesquelética
cronica entre profissionais de satide da atengdo primaria, nivel secundario e usuarios. E que este modelo de
intervengdo proporcione informacdes dos desfechos de implementagao, sobretudo a aceitabilidade e adequagdo do
imodelo de intervengdo proposto, para possivel ampliacdo e escalabilidade do servigo a outros municipios do
Estado do Parana.

Espera-se que o programa EducaDor reduza a intensidade da dor e aumente a funcionalidade dos usuarios do SUS
que sofrem com dor musculoesquelética cronica.

[Embora a educagido em dor seja importante para ser implementada no sistema de saude, a maioria dos curriculos
académicos das graduagdes em satide ndo abordam este conhecimento. A abordagem contemporanea da dor requer
cuidados centrados no usuario e inclui a compreensao de diferentes interagdes entre o contexto social, as
disfun¢des fisicas e mentais e a promogao da autogestdo da saude. Assim, espera-se que este projeto promova
capacitacdo de académicos com ac¢des pautadas nas diretrizes do SUS, e promova educagdo continuada aos
profissionais de satde da atencao primaria e agentes comunitarios de satde.

Integrar ensino-servic?o-comunidade, a partir do desenvolvimento de ac?o?es coletivas, de cara?ter
interdisciplinar, a fim de promover a formac?a?o de acade?micos da a?rea da sau?de e profissionais da sau?de
preparados para a atuac?a?o colaborativa no campo da gesta?o e assiste?ncia de indivi?duos com dor cro?nica.

Promover a formac?a?o de futuros profissionais de sau?de com habilidades para a avaliac?a?o global da pessoa
com dor cro?nica, capacitados para a identificac?a?o de problemas e seus fatores associados e com compete?ncia
para desenvolver cuidado integral e interdisciplinar.

Integrar docentes, alunos de graduac?a?o de diferentes cursos da satude, profissionais de sau?de e comunidade para
a atuac?a?o interdisciplinar e colaborativa no desenvolvimento de um fluxo coordenado que compde a rede de
atencao a saude do individuo com dor crénica (atividades de educac?a?o em sau?de, prevenc?a?o de agravos,
promoc?a?o e reabilitac?a?o da sau?de).

Produzir relatérios, resumos e artigos cientificos indicando os resultados deste projeto em eventos cientificos, e
material (videos e infograficos) para apresentar aos gestores de saude.

13.13 CONTRIBUICAO CIENTIFICA, TECNOLOGICA E DE INOVACAO

A limitada disponibilidade de profissionais da satide com conhecimento sobre a abordagem contemporanea da dor,
limita o acesso dos usudrios que sofrem com dor musculoesquelética cronica a servicos especializados para o
tratamento da dor. A pandemia da COVID-19 agravou a desassisténcia a saide dos usuarios com dor
imusculoesquelética cronica, pois foi considerada uma condig@o de satude eletiva, marginalizando o cuidado ao
usuario. Neste contexto, o programa EducaDor pode promover capacitacdo aos futuros profissionais da saude, no
nivel da graduagdo, bem como educagdo continuada aos profissionais de satide da atengdo primaria e agentes
comunitarios de saude sobre a abordagem contemporanea da dor, resgatando o uso de tecnologias de leves e
inserindo o uso de tecnologias digitais no cuidado da saude.

Assim, espera-se também que este projeto contribua no desenvolvimento e implementagao de tecnologias em
telessaude para o cuidado do usuario do SUS. A implementacdo do programa EducaDor no SUS também
promovera a formacao, qualificagdo e sensibiliza¢cdo no desenvolvimento do processo de trabalho dos profissionais
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do SUS e Universidade, fortalecendo a organizacao do trabalho em satde e Rede de Atencao a Saude (RAS).

Além disto, o programa EducaDor consiste em intervengdes que estimulam o usuario a ser protagonista no cuidado
da sua satde. O e-book e o aplicativo tém sido desenvolvidos pensando no usudrio, como estratégia de facil acesso
para consulta das atividades a serem incorporadas no cotidiano do usudrio para autogerenciamento e controle da
dor. O uso de tecnologias em saude, a exemplo do e-book e aplicativo, e encontros por videoconferéncia,
possibilita escalabilidade do produto/servico em saude. As tecnologias proporcionam a possibilidade de
atendimento por profissionais especializados no manejo da dor a uma abrangéncia populacional ainda maior,
mantendo a integralidade no cuidado e disseminando conhecimento, transpondo barreiras geograficas e de
deslocamento.

As intervengdes em satide na modalidade online foram introduzidas no Brasil com a pandemia da COVID-19, e
envolveu mudangas e inovagdes no processo de trabalho na area da satide. Assim, compreender o processo de
trabalho e os desfechos de implementag@o das estratégias digitais em satde sao importantes para a consolidacao e
replicacdo destas intervencdes nos servigos de saude.

13.14 CONTRIBUICAO NAO FINANCEIRA DA INSTITUICAO PROPONENTE

A contribuicdo ndo financeira da institui¢ao proponente inclui:

¢ Docentes graduados em Fisioterapia, Farmacia, Enfermagem e Medicina capacitados para execugdo da
proposta;

¢ Participacdo de discentes de diversas areas da satude nas atividades do projeto e assisténcia ao usuario com
dor musculoesquelética cronica;

¢ Espaco fisico suficiente para atendimento dos usuarios nas respectivas Clinicas Escolas do campus
Cedeteg/UNICENTRO;

o A aquisicdo da plataforma digital Whereby® para as videoconferéncias foi adquirida por meio do recurso
financeiro adquirido no Programa Pesquisa para o SUS: Gestao Compartilhada em Saude - Edigao PPSUS
2020/2021 (Fundagdo Araucaria-PR/ SESA-PR/ CNPg/ Decit/ SCTIE/MS);

¢ Demais materiais e equipamentos necessarios para a execugao deste projeto estdo disponiveis nas Clinicas
Escolas desta IES;

¢ Educacdo continuada aos profissionais de satde da atencgao primaria e agentes comunitarios de satde,
lotados nas Secretarias Municipais de Saude de Campina do Simio.

¢ Desenvolvimento de protocolo de implementagdo do servigo proposto integrando Universidade-servigo-
comunidade;

e Destaca-se o pessoal técnico incluido no quadro de pessoal.

13.15 CONTRIBUICAO DA INSTITUICAO PARCEIRA

nao se aplica.

13.16 IMPACTO SOCIOECONOMICO

O impacto socioecondmico dar-se-a pela capacitagdo de profissionais de satide na abordagem moderna da
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neurociéncia da dor, fortalecimento das politicas publicas do Parana e rede de atengdo ao cuidado do usudrio com
dor cronica (Parana Sem Dor), aprendizado de estratégias de autogerenciamento da dor musculoesquelética
cronica, com vistas a redu¢do do nimero de consultas médicas, de exames por imagem, consumo de
medicamentos, assisténcia fisioterap€utica e outros profissionais de saude, entre outros. A reducao da intensidade
da dor, aumento da funcionalidade, retorno as atividades de vida diaria e atividades laborais também sdo
importantes indicadores do impacto socioecondmico. A analise da aceitabilidade, adequagdo e ades@o do projeto
proporcionara informacdes para discussdo da implementacdo e expansao do programa EducaDor com os gestores
de saude publica do Estado do Parana.

13.17 LISTAR OS MUNICiPIOS ABRANGIDOS PELO PROJETO

Campina do Simao

Municipios de baixo IDH: Campina do Simao
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13.18 IDENTIFICAR RISCOS QUE PODERAO PREJUDICAR O DESENVOLVIMENTO DO PROJETO _
E SUGERIR PLANO DE CONTINGENCIAMENTO

Risco Plano de Contingéncia
Revisdo dos protocolos de intervengdo para melhorar
Baixa adesao dos usudrios as intervencdes do programa adesdo ao tratamento; monitoramento continuado da
EducaDor adesdo; contato por WhatsApp para incentivar o

engajamento as intervengoes.

Levantar barreiras e facilitadores da implementacdo do
programa, identificar a prontiddo organizacional das
equipes de atengdo primaria. Reforcar a importancia do
fluxo coordenado e manejo adequado do usuario com dor
cronica no sistema de saude (videos e materiais de
experiéncias de sucesso anteriores). Desenvolver
oficinas/workshops para redesenhar o modelo ideal de
implementacdo do programa que se se alinhe as demandas
locais junto com a equipe.

Baixa adesdo dos profissionais de saude para implementar
o programa EducaDor na ateng@o primaria

Acidentes automobilistico da equipe executora Substitui¢do da equipe e/ou cancelamento do projeto

Baixa prontiddo organizacional pelos profissionais da
saude da atencdo primaria (baixa adesdo dos profissionais
as capacitacdes/educacio continuada)

Estreitar relacionamento com gestores de satde do
municipio de Campina do Simao
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14. INFORMACOES COMPLEMENTARES SOBRE A INSTITUICAO PROPONENTE

HISTORICO INSTITUCIONAL

* FUNDACAO E CONSOLIDACAO A trajetéria historica da Universidade Estadual do Centro-Oeste (Unicentro)
teve inicio com a criagdo da Fundagao Faculdade Estadual de Filosofia, Ciéncias e Letras de Guarapuava (Fafig),
em 1970, e, posteriormente, da Fundagdo Faculdade Estadual de Educag@o, Ciéncias e Letras de Irati (Fecli), em
1974, com oferta de cursos iniciando em 1975 nessa unidade de ensino superior. Em 5 de outubro de 1989, a
Constitui¢do do Estado do Parana, em seu o artigo 57, das Disposi¢des Transitorias, criou a Fundagao
Universidade Estadual do Centro-Oeste, sob a forma juridica de Fundagdo de Direito Publico. E, em 13 de junho
de 1990, por meio da Lei n°® 9.295, ficou instituida a criagdo da Unicentro, consolidando a fusdo da Fafig e da
Fecli. Dois momentos sdo importantes apds a criagdo da Unicentro e um terceiro consolidou a Universidade. O
primeiro episddio diz respeito a transformagao da Fundagdo em Autarquia, que ocorreu em 16 de julho de 1991,
por meio da Lei Estadual n® 9.663, quando a Unicentro passou a integrar administragao indireta do Estado do
Parand. Ja em 6 de dezembro de 1995, o Conselho Estadual de Educacao (CEE) reconheceu a Universidade
Estadual do Centro-Oeste, por meio do Parecer 265 de 1995, obtendo a aprovagdo do Ministério da Educagdo
(MEC), o qual recomendou favoravelmente o credenciamento da Instituicao junto a Presidéncia da Republica. E,
finalmente, em 8 de agosto de 1997, a Unicentro foi reconhecida pelo Governo do Parand, por meio do Decreto
Estadual n° 3.444, publicado no Didrio Oficial do Estado n° 5.063, na mesma data supracitada. * EXPANSAO
REGIONAL A abrangéncia territorial da Unicentro se intensificou a partir da criagdo dos denominados campus
avancados, que sdo unidades universitarias localizadas nas cidades de Laranjeiras do Sul (1999), Pitanga (1999),
Prudentopolis (1999), Chopinzinho (2002) e Coronel Vivida (2002), mantidas em convénios com as respectivas
prefeituras municipais, para oferta de cursos de graduagdo e de pds-graduacdo. Em 2005, houve a criacdo da
Agéncia de Inovagao Tecnologica da Unicentro (Novatec), érgdo responsavel pela operacionalizacao das politicas
de inovacdo e tecnologia. As acdes institucionais desenvolvidas ampliaram o potencial de atendimento das
demandas por inovagdo e tecnologia internas ¢ da comunidade, colocando a Unicentro em lugar de destaque dentre
as institui¢des de pesquisa do Estado do Parana. Apds estudos e discussdes internas, no ano de 2005, a Unicentro
passou a ofertar cursos de graduacdo na modalidade de Educacao a Distancia (EaD). Com um nucleo especializado
nessa modalidade, o Nucleo de Educagdo a Distancia (Nead), foram firmadas parcerias, desenvolvidas tecnologias
e ofertadas oportunidades de formacao a docentes e monitores interessados nessa modalidade de ensino. Em 2007,
houve a transformacdo do denominado Centro Educacional de Desenvolvimento Tecnologico de Guarapuava
(Cedeteg) em Campus Universitario. Situado em Guarapuava, abrigando os cursos de graduagio e de pos-
graduacdo das areas de ciéncias da ‘Saude’, ‘Exatas ¢ de Tecnologia’ e ‘Agrarias e Ambientais’. Dessa forma, no
ano seguinte, a Unicentro passou a contar com os campus Cedeteg e Santa Cruz, em Guarapuava, e de Irati. Além
destas unidades universitarias e dos cimpus avangados ja consolidados, o ano 2007 também foi de instalagdo de
polos de EaD em diversas cidades paranaenses e paulistas. No ano de 2008, a Unicentro passou a integrar o sistema
Universidade Aberta do Brasil (UAB), do Governo Federal, e intensificou os seus empreendimentos em EaD, com
producdo de material, formacgdo docente para modalidade e ampliagdo das ofertas, abrangendo novas graduacdes,
além de cursos de pos-graduacgéo e de aperfeigoamento em fluxo continuo, de acordo com demandas da
comunidade e disponibilidade e interesse dos setores e departamentos pedagdgicos da Instituicdo. Atualmente, a
Unicentro oferta cursos em 52 polos, sendo 51 no Parana e 1 no Estado de Sao Paulo. Finalmente, destaca-se que,
ao longo de sua trajetoria, a Unicentro buscou sempre ampliar sua inser¢do na comunidade por meio da criagdo de
espacos voltados ao desenvolvimento de atividades de ensino e pesquisa, além de atendimento e orientacdo ao
publico, em geral, quanto aos cuidados com a satide humana e animal, nutri¢do, e o uso racional de medicamentos,
dentre outros. Isso é verificado pela implantagdo do Museu de Ciéncias Naturais, em 2000; do Servigo de
Reabilitagio Fisica — Ortese ¢ Protese — em 2003; da Clinica Escola Veterinaria, em 2004; das Clinicas Escola de
Fisioterapia e de Fonoaudiologia, em 2005; da Clinica Escola de Psicologia, em 2006, da Farmacia e Laboratério
Escola, em 2012; da Clinica Escola de Nutrigdo, em 2013; e da Fazenda Escola, em 2015. Além de muitas outras
possibilidades que se apresentam. * GRADUACAO PRESENCIAL O percurso da Unicentro é tracado desde 1970,
quando iniciaram, na Fafig, os cursos de Historia, Letras Literatura, Letras Portugués-Inglés e Matematica.
Posteriormente, em 1975, iniciam na Fecli os cursos de Letras Portugués-Inglés e Pedagogia. De 14 para c4, a
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Unicentro expandiu seus horizontes, alcangando todas as areas do conhecimento. Confira na linha do tempo o ano
de criacao de cada curso da Unicentro e o campus de oferta de cada curso. Além disso, também existem as ofertas
nos campus avangados, onde as ofertas de cursos ocorrem conforme a demanda de cada local. Para 2023, existe a
oferta do curso de Administragdo em Chopinzinho e em Pitanga, Ciéncias Contabeis e Pedagogia em Prudentdpolis
e Historia e Pedagogia em Coronel Vivida. * POS-GRADUACAO STRICTO SENSU A oferta de cursos de pos-
graduacdo na Unicentro iniciou em 2006, com a oferta do mestrado em Quimica Aplicada. A partir desse ano,
ocorre o processo de crescimento vertical da Universidade, que, em 2023, ja conta com 17 cursos de mestrado e
outros 8 de doutorado. No que diz respeito aos cursos de doutorado, a primeira oferta, em Quimica, ocorreu em
2009. Destaca-se a contribui¢ao dos programas de pos-graduacao Stricto Sensu, para o desenvolvimento social e
economico do Estado do Parand e da Regido Sul do Brasil, por meio da ampliagdo da pesquisa e também da
formagao de recursos humanos amplamente qualificados.
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SECRETARIA DA CIENCIA,
TECNOLOGIA E ENSINO SUPERIOR

Na qualidade de representante legal do proponente, estou de acordo com a proposta apresentada e declaro, para todos os
fins de direito, conhecer as normas ora fixadas pelo Fundo Parana, assim como inexistir qualquer débito em mora ou
situagdo de inadimpléncia com o Tesouro Nacional ou qualquer 6rgao ou entidade da Administracdo Publica Federal,

Estadual e Municipal, que impega a transferéncia de recursos oriundos pelo Fundo Parana.

Fébio Hernandes
Reitor
Representante Legal da Instituicdo

Marina Pegoraro Baroni
Coordenador Técnico/Cientifico do Projeto

Fabio Horst
Responsavel Administrativo/Financeiro do Projeto

Roberto Anderson Coelho
Controlador
Responsavel pelo Controle Interno da Institui¢do Proponente

CARGO/FUNCAO
Assinatura do Representante Legal da Instituicdo Parceira
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15.1 DECLARACAO DE COMPATIBILIDADE DE CUSTOS

Eu, Fabio Hernandes, CPF n® ***.206.138*** ocupante do cargo de Representante Legal da Instituicdo, DECLARO,
para fins de comprovagio junto 8 SETI/FUNDO PARANA, nos termos do inciso III do art. 08 do Decreto n. 11.180, de
23 de maio de 2022, sob as penalidades da lei, que os valores dos itens apresentados no Plano de Trabalho para o Projeto
Educagdo Continuada e Implementagdo de Tecnologias de Inovacdo na Atengdo Primaria em Satde para Usuarios do
Sus com Dor Musculoesquelética Cronica: Programa Educador. , apresentado pelo(a) UNICENTRO, estdo aderentes a
realidade de execu¢do do objeto proposto.

DECLARO, outrossim, que quaisquer despesas no ambito da Unidade Descentralizada para execu¢do do TED, mediante
contratacdo de particulares ou celebracdo de convénios, acordos, ajustes ou outros instrumentos congéneres deverdo ser
obrigatoriamente precedidas dos procedimentos necessarios para apuragdo da compatibilidade dos pregos com os
praticados no mercado.

Fabio Hernandes
Reitor
Representante Legal da Institui¢ao
UNIDADE DESCENTRALIZADA
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ANEXO IT
DECLARACAO DE CAPACIDADE TECNICA

Eu, Fabio Hernandes, CPF n°® ***.206.138***_ ocupante do cargo de Representante Legal da Instituicio, DECLARO,
para fins de comprovagao junto 4 SETI/FUNDO PARANA, nos termos do inciso II do art. 08 do Decreto n. 11.180, de
23 de maio de 2022, sob as penalidades da lei, que o(a) UNICENTRO possui capacidade técnica e competéncia
institucional para executar o objeto proposto no projeto denominado Educacdo Continuada e Implementagao de
Tecnologias de Inovagdo na Atencao Primaria em Saude para Usuarios do Sus com Dor Musculoesquelética Cronica:
Programa Educador., e respectivo Plano de Trabalho.

Féabio Hernandes
Reitor
Representante Legal da Institui¢do
UNIDADE DESCENTRALIZADA
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ANEXO 1 - PLANO DE APLICACAO - QUADRO RESUMO
Unidade Executiva do Fundo Parana - UEF

TITULO DO PROJETO: Educagio Continuada e Implementacio de Tecnologias de Inovaciio na Atenciio Primaria em Saude para Usuarios do Sus com Dor Musculoesquelética Cronica: Programa Educador.
INSTITUICAO PROPONENTE: UNIVERSIDADE ESTADUAL DO CENTRO OESTE DO PARANA
COORDENADOR: Marina Pegoraro Baroni

Elementos de Despesas UEF Contrapartida TOTAL %
1.1. Diarias 3390.14.00 7.000,00 0,00 7.000,00 3,89
1.2. Passagens e despesas de locomogao 3390.33.00 0,00 0,00 0,00 0,00
1.3. Servigos de Consultoria 3390.35.00 0,00 0,00 0,00 0,00
1.4. Material de Consumo NACIONAL 3390.30.00 12.000,00 0,00 12.000,00 6,67
1.5. Material de Consumo IMPORTADO/USO CONTROLADO 3390.30.00 0,00 0,00 0,00 0,00
1.6. Servigos de Terceiros - Pessoa Fisica 3390.36.00 0,00 0,00 00,00 0,00
1.6.1. Obrigagoes Tributarias e Contributivas 3390.47.00 0,00 0,00 0,00 0,00
1.7. Bolsas 3390.18.00 144.984,00 0,00 144.984,00 80,55
1.7.1. Auxilio Financeiro - Bolsas 3390.18.00 16.000,00 0,00 16.000,00 8,89
1.8. Servigos de Terceiros - Pessoa Juridica 3390.39.00 0,00 0,00 0,00 0,00
1.9. Servigos de Tecnologia da Informagdo e Comunicagdo — Pessoa Juridica 3390.40.00 0,00 0,00 0,00 0,00
Sub-Total Custeio 179.984,00 0,00 179.984,00 100,00
2.1. Equipamentos e Material Permanente NACIONAL 4490.52.00 0,00 0,00 0,00 0,00
2.2. Equipamentos e Material Permanente IMPORTADO 4490.52.00 0,00 0,00 0,00 0,00
2.3. Obras e Instalagdes 4490.51.00 0,00 0,00 0,00 0,00
Sub-Total Investimentos 0,00 0,00 0,00 0,00
Total Geral 179.984,00 0,00 179.984,00 100.00
% 100,00 0,00 100,00 ’

Atender ao disposto no ATO ADMINISTRATIVO, disponivel em: https://www.seti.pr.gov.br/Pagina/Atos-Administrativos

Assinatura do Representante Legal da Instituicdo Proponente Assinatura do Coordenador Técnico do Projeto

CEP - Controle de Execucdo de Projetos

Assinatura Qualificada realizada por: Fabio Hernandes em 07/10/2024 17:32. Inserido ao protocolo 22.866.154-6 por: Leticia Kurchaidt Pinheiro Camargo em: 07/10/2024 15:11. Demais assinaturas na folha 34a. A autenticidade deste
documento pode ser validada no endereco: https://www.eprotocolo.pr.gov.br/spiweb/validarDocumento com o cédigo: blee247cea05179b6f0c4d86hfe668c1.




ANEXO 1 - PLANO DE APLICACAO
1. OUTRAS DESPESAS DE CUSTEIO
Unidade Executiva do Fundo Parana - UEF

1.1. CUSTEIO - Diarias

a Valor
SIS CICTTS Ag:z:o Eta?a Destino e Finalidade Instituicao s Contrapartida
de Despesa N N Valor Unitario (R$) Qtde Subtotal
3390.1400 5 5 Campina do Simdo / Lote de didrias para atender as |\ -pN\TRQ 7000.00 1 7.000,00 0,00
demandas e atividades do projeto.
SUB TOTAL UEF 7.000,00 0,00

CEP - Controle de Execucio de Projetos

Assinatura Qualificada realizada por: Fabio Hernandes em 07/10/2024 17:32. Inserido ao protocolo 22.866.154-6 por: Leticia Kurchaidt Pinheiro Camargo em: 07/10/2024 15:11. Demais assinaturas na folha 34a. A autenticidade deste
documento pode ser validada no endereco: https://www.eprotocolo.pr.gov.br/spiweb/validarDocumento com o cédigo: blee247cea05179b6f0c4d86hfe668c1.




ANEXO 1 - PLANO DE APLICACAO
1. OUTRAS DESPESAS DE CUSTEIO
Unidade Executiva do Fundo Parana - UEF

1.4. CUSTEIO - Material de Consumo - Nacional

i Valor
Subelementos | Ac¢do : Etapa Descrigdo Instituicio Contrapartida

de Despesa N° N° Valor Unitario (RS) Qtde Subtotal
30.60 - Cartdo Combustivel / Combustivel (lote)
para deslocamento da equipe executora até Campina
de Simao, a fim de desenvolver as atividades
propostas no projeto

3390.3000 1 1 UNICENTRO 12000.00 1 12.000,00 0,00

SUB TOTAL UEF: 12.000,00 0,00

CEP - Controle de Execucio de Projetos

Assinatura Qualificada realizada por: Fabio Hernandes em 07/10/2024 17:32. Inserido ao protocolo 22.866.154-6 por: Leticia Kurchaidt Pinheiro Camargo em: 07/10/2024 15:11. Demais assinaturas na folha 34a. A autenticidade deste
documento pode ser validada no endereco: https://www.eprotocolo.pr.gov.br/spiweb/validarDocumento com o cédigo: blee247cea05179b6f0c4d86hfe668c1.




ANEXO 1 - PLANO DE APLICACAO
1. OUTRAS DESPESAS DE CUSTEIO :
Unidade Executiva do Fundo Parana - UEF _

1.7. CUSTEIO - Bolsas

Valor
Sl(;l:t;l)e::pe;t;)s AIEI?O E;‘P 4 Categoria de Bolsa Instituicao Valor Unitario Quantidade Contrapartida
(R$) Bolsas Meses Total

3390.1800 7 7 Docente orientador / Fisioterapia UNICENTRO 1649.00 1 12.00 19.788,00 0,00
3390.1800 7 7 Docente orientador / Farmacia UNICENTRO 1649.00 1 12.00 19.788,00 0,00
3390.1800 7 7 Profissional Recém-Formado / Fisioterapia; UNICENTRO 3200.00 1 12.00 38.400,00 0,00
3390.1800 7 7 Profissional Reéi“;;;;‘?;fo [Ciénelas da 1\1CENTRO - 3200.00 1 12.00 38.400,00 0,00
3390.1800 7 7 Estudante de Graduacao / Fisioterapia UNICENTRO 1192.00 1 12.00 14.304,00 0,00
3390.1800 7 7 Estudante de Graduacdo / Farmacia UNICENTRO 1192.00 1 12.00 14.304,00 0,00

SUB TOTAL UEF: 144.984,00 0,00

CEP - Controle de Execucio de Projetos
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ANEXO 1 - PLANO DE APLICACAO
1. OUTRAS DESPESAS DE CUSTEIO
Unidade Executiva do Fundo Parana - UEF

1.7.1 CUSTEIO - Aucxilio Financeiro

Valor
Subelementos ;| Acdo : Etapa . o~ S : q
ks Wy N° N° Categoria da Bolsa Instituicao Valor Unitario Quantidade Contrapartida
(RS) Qtd Total
Auxilio financeiro/ressarcimento de
3390.1800 3 3 despesas com viagens para 0 municipio de - \yepNTRO | 16000.00 1 16.000,00 0,00
Campina do Simao, para oferta de
capacitacoes (lote)
SUB TOTAL UEF: 16.000,00 0,00

CEP - Controle de Execucio de Projetos
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ANEXO 1 -PLANO DE APLICACAO
CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
Unidade Executiva do Fundo Parana - UEF

VALOR *MES (ANO 1)
ELEMENTOS DE DESPESA TOTAL SALDO
PROJETO 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12
3390.1400 Diarias 7.000,00 : 7.000,00 ; 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7.000,00 0,00
3390.3300 Passagens 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
3390.3500 Consultoria 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Mat. Consumo
3390.3000 NACIONAL 12.000,00 :12.000,00: 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12.000,00 0,00
Mat. Consumo
33903000 | |\ EORTADO 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
3390.3600 i ST. Pessoa Fisica 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Obrigacdes
3390.4700 Tributarias e 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Contributivas
Bolsas 144.984,00 i 12.082 : 12.082 i 12.082 i 12.082 i 12.082 | 12.082 | 12.082 i 12.082 | 12.082 ; 12.082 | 12.082 i 12.082 : 144.984,00 0,00
3390.1800
Auxilio Financeiro i  16.000,00 : 1.333,33 {1.333,33{1.333,33 1.333,33 § 1.333,33 { 1.333,33{ 1.333,33 { 1.333,33  1.333,33 1 1.333,33{ 1.333,33{ 1.333,37 | 16.000,00 0,00
3390.3900 i ST Pessoa Juridica 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
STIC Pessoa
3390.4000 Juridica 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Equipamentos e
4490.5200 | Mat. Permanente 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
NACIONAL
Equipamentos e
4490.5200 | Mat. Permanente 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
IMPORTADO
4490.5100 :Obras e Instalacdes 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
TOTAL! 32415 | 13415 | 13415 | 13415 | 13415 | 13415 | 13415 | 13415 | 13415 | 13415 | 13415 | 13415 | 179.984,00 0,00

CEP - Controle de Execucio de Projetos
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